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Календарный план 

спортивно – массовых, физкультурно – спортивных  

и социально значимых мероприятий  

школьного спортивного клуба «Атлет»  

на 2021 – 2021 учебный год 

 

      Целью деятельности ШСК являются вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, формирование здорового 

образа жизни, а также развитие и популяризация традиций региона в области физической 

культуры и спорта. 

 

       Приоритетными задачами деятельности ШСК является: 

- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в 

систематические занятия физической культурой и спортом; 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

в общеобразовательных организациях, реализующих программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов Всероссийских 

соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в данных 

общеобразовательных организациях; 

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде 

здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и 

массового спорта и здорового образа жизни; 

- содействие в создании условий для систематических занятий физической культурой   

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятия Сроки проведения Классы Ответственные  

Первенство школы по бегу 

Районный этап «День 

Олимпийского бега» 

 

Сентябрь 

 

1-9 

 

 

Подготовка занимающихся 

клуба в школьном этапе 

Всероссийской олимпиады по 

физической культуре. 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

5 – 9 

 

 

 

 

 

Участие в районных 

соревнованиях по футболу в 

закрытых залах 

 

Октябрь 

 

5-7  

 

Проведение внутриклубного 

соревнования по футболу. 

 

 

Ноябрь  

 

 

5 – 9 

 

 

 

«Весёлые старты» среди 

младшей группы  

 

Ноябрь  

 

1-4 

 

 

Новогодние забавы «Взятие 

СНЕЖНОГО ЗАМКА» 

 

 

 

Декабрь 

 

 

1-4 

 

 

Проведение волейбольного 

турнира в поддержку акции  

«Всероссийский День борьбы 

со СПИДом.» 

 

 

 

Декабрь 

 

 

5-9 

 

Месячник спортивной и 

оборонно-массовой работы  

«Безопасность, прежде всего»   

 

Январь 

 

1-9 

 

Подготовка для  

участия во Всероссийском 

этапе «ЛЫЖНЯ РОССИИ»  

 

 

Февраль  

 

1-9 

 

 

Проведение контрольных 

испытаний по физическому 

развитию в рамках 

«Президентских состязаний» 

 

 

 

Март 

 

 

1-9 

 

«По дорожкам здоровья»: 

--групповые беседы о гигиене, 

--участие в Акции 

«физкультура – альтернатива 

пагубным привычкам» 

 

 

Апрель 

 

 

1-9 

 

«Спортивный праздник» - вот 

мы стали на год взрослее» 

 

Май  

 

1-9 
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